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Comentarios de una estancia en la clinica neuroquiriirgica

del Profesor Clovis Vincent

En estas breves lineas intentaremos dar un resumen de nuestra impresion
sobre la actividad newroquirirgica en la clinica del Prof. Cl. Vincent; pensamos
comentar de una manera general los factores téenicos que hemos visto emplear
Yy que contribuyen de una manera decisiva a que la estadistica del newroctrujano
sea hoy dia dbrillante, y los resultados obtenidos en el tratamiento de las afeccio-
nes quirurgicas del sistema nervioso, especialmente de tumores, por los cirujanos
que dedican a esta especialidad quarirgica toda su actividad, sea de dia en dia
mejor.

El servicio del Dr. Cl. VINCENT, antigua clinica de Neurologia, ha sido
actualmente modificado y constituye un buen modelo de clinica newroquiris-
gica. La seccion de enfermos operados consta de habitaciones individuales o de
dos camas, en las cuales el enfermo pasa los dias criticos del curso postoperatorio,
y una sala de 12 camas para hombres y otra exactamente igual para mujeres.
Los enfermos operados son vigilados individualmente por una enfermera que
comprueba su pulso, su temperatura y su respiracion. Iil pabellon operatorio
consta de dos salas de operaciones, una sala de preparacion de enfermos, sala
de esterilizacion, laboratorios, ete..

Durante nuestra permanencia en la clinica hemos podido estudiar clinica
y operatoriamente, y practicar después el examen histolégico a 75 tumores cere-
brales y medulares.

El progreso gigante de la neurocirugia va unido al mejor conocimiento
clinico y anatomopatolégico de las localizaciones tumorales y a la posesion de
nuevos medios instrumentales, que permiten operar dentro de las cavidades
craneanas, con un minimo de hemorragias y de traumatismo. SACHS, en un
comentario sobre la influencia de la electrocirugia en el progreso de la cirugia
nerviosa, dice: “tres épocas hay que seiialar en ésta (refiriéndose a la téenica
en general) : el descubrimiento de la cera por HORSLEY, ¢l invento de los clips
de CusHiNG y la aplicacion por ¢l mismo CusuiNG de la electrocoagulacion, y la
electrotomia a las operaciones sobre el sistema nervioso.

Con la primera, las hemorragias éseas se disminuyen al minimo vy sobre
todo permite una hemostasia rdapida en momentos que el newrocirujano no
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puede dedicar a esto un tiempo que mecesita para deshacer una adherencia me-
ningea o parar wna hemorragia de la dura, por ejemplo. No constituye la cera
el desideratum, porque después queda como un cuerpo extraiio; pero as quis
dente que hoy dia es el mejor método para detener rapidamente wna hemorragia
osea y permate obtener un codgulo provisional que despwés se refuerza con la
electrocoagulacion o el misculo.

Los clups de CUSHING, de una sencillez tmpresionante, permiten hacer una
homostasia perfecta de todos los vasos de la piamadre, de muchas heridas del
seno y de los vasos del interior del cerebro o de los tumores.

Pero evidentemente la téemica que ha permitido realizar las arriesgadas
wmtervenciones a notable profundidad del crdneo, es la electrocirugia. Empleada
como mctodo coagulante, hemostdtico y seccionante en la cirugia general desde
1913 por CzErRNY, modificada mds tarde por KELLY y mejorada extraordinaria-
mente por KEYSSER en 1928, fué BoviE que bajo las indicaciones de CUSHING
construyd un aparato de alta frecuencia, que permatia obtener una coagulacion
superficial, electrotomia o coagulacion en massa, a voluntad. A este aparato
iba adjunta una colecccion de electrodos diferentes, segun cada objeto. CLOVIS
VINCENT opera con um aparato de alta frecuencia a wvdlvulas, y sus electrodos
estan extraordinariamente simplificados; se reducen a uno con mango aislante,
que termina en una pequena bola, y una pinza de diseccion de puntas finisimas,
que sirven para pinzar el vaso y hacer inmediatamente la coagulacion o para ir
lentamente arrancando a pequenos trozos el tumor vy coagulando al mismo
tiempo. Se comprende que esta téenica sea de inmejorables resultados en el tra-
tamiento de los tumores cerebrales, la mds grande dificultad en la operacion
de los cuales era la hemorragia. Con el uso de la electrocoagulacion, la superficie
incindida no sangra en absoluto y puede llegarse a operar tumores situados en
la profundidad de los centros nerviosos, sin peligro de provocar heridas vascula-
res irreparables. s, pues, este adelanto propuesto por CUSHING, uno de los me-
dios que permiten al newrocirujano llegar a extirpar con éxito tumores que pocos
aivos antes se consideraban inextirpables, y las posibilidades de la neurocirugia
estan considerablemente aumentadas.

Desde el punto de vista técnico cuenta el meurocwrujano con medios que
poco tiempo atrds no eran ni tan sélo presumibles. Pero mo es sélo um progreso
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de instrumentacion, sino tambicn un mejor conocimiento de la circulacion san-
guinea y de la mecdnica del L. O. R. Insistir sobre este punto nos llevaria fuera
de los limates de este comentario.

De los métodos auxtliares de diagndstico hemos visto practicar de una
manera sistemdtica la ventriculografia siempre por via de DANDY cuando se
sospecha un tumor, y solamente encefalografia lumbar cuando la existencia
de tumor es fundadamente negativa. La aplicacion de este ultimo método diag-
nostico a la terapéutica de las consecuencias de los traumatismos craneales es de
resultados optimos, como han demostrado Crovis VINCENT, BERDET y RAPOPORT
en su comunicacion al wltimo Congreso de Neurologia. La arteriografia cerebral
19 se practica en el servicio. Con toda la razén VINCENT piensa que las aplicacio-
nes son restringidas y los datos que proporciona muy escasos. Kl reperage ventri-
cular de LARRUELLE nos parece una técnica imperfecta, los resultados de la cual
son may confusos y facilmente conducibles a error. La ventriculografia se prac-
tica en el servicio del Dr. Cl. VINCERT inmediatamente antes de la intervencion
cuando se trata de tumores del encéfalo, inica manera de evitar los trastornos
que producen a consecuencia de la alteracion profunda de la dindmica del L. C. R.

En resumen, pues, el newrocirujano actual necesita una localizacion precisa
del tumor que le proporciona la elinica o la ventriculografia, pero no solamente
esto es mecesario para llegar a obtener un buen éxito; ha de poseer una tdenica
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quirirgica impecable y ha de sacrificar a la minuciosidad un tiempo que el ciru-
jano general considera innecesario. El uso del bisturi eléctrico le obliga a actuar
pactentemente; la coagulacién debe hacerse siempre que es necesario, pero tam-
poco se debe abusar, a fin de no producir un edema cerebral que ocasionaria,
groves trastornos al enfermo. Habiendo estado en el servicio del Dr. Cl. VINCENT,
despuds de un tiempo en Alemania, nos hemos podido hacer perfectamente cargo
de la diferencia de técnicas. Los alemanes trabajan a gran intensidad de corrien-
te, cortan mds que coagulan,; CrLovis VINCENT {rabaja siempre a corriente
débilmente coagulante: los resultados postoperatorios demucstran que la razén
estd de parte de este wltimo, que al fin no hace sino seguir las indicaciones de
la escuela americana.

El tratamiento postoperatorio es también dificil de esquematizar. Se basa
en una observacion exquisita de todos los sintomas que nos puéden orientai
sobre la dinamica del L. C. R., la presion arterial, etc., un cuidado de su ritmo
cardiaco y respiratorio.

Las inyecciones de suero hipoténico o isoténico, o en caso contrario la pun-
‘cidn lumbar o ventricular, o la inyeccidn de sol. hiperténica de sulfato de may-
nesia, nos ayudardn a combatir una hipopresion o hiperpresion del L. C. R. res-
pectivamente. | '

No podemos extendernos mds sobre los resultados inmediatos y a distancia,
ni en comentar cada uno de los casos sin salirnos del limite de un editorial.

La neurocirugia constituye ya hoy una rama de la cirugia que suscita una
serte de problemas y requiere una téemica diferente de los que corrientemente
se le presentan al cirujano, y la resolucion de ellos ha hecho que los resultados
obtenidos hou sean muy alentadores.

Manuel CoracnAx Lrorr
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