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Comentario

Reconocimiento prematrimonial

La lectura del “Comentario” del ilustre Profesor Jaime PEYR, aparecido
en esta Revista, me inspiré el ofrecimiento a sus lectores de este otro. Ambos
deben ser meditados, y muy particular y profundamente por parte de nuestras
autoridades. La Medicinag que—como en tantos otros aspectos—se ha coronado
de gloria en la patologia venérea y en lo que va de siglo, con precisiones etiopa-
togémicas, profildcticas y terapéuticas que huelga ponderar, parece haber hecho
bastante para que estos beneficios salgan del circule individual, de clientela, y
se derramen sobre la colectividad.

Mi tema, que fundamentalmente, remueve las mismas aguas turbias de que
nos habla PEYRI, fiene otra proyeccion. Inédito prdcticamente hasta hoy, fué
estructurado hace anos con todos los respetos a la lLibertad individual y a los
presupuestos, que en nada merman; lo mandé a la Direccion de Sanmidad, y alli
yace. Pocas semanas atras, en la Facultad de Medicina de Valencia, en el curso
organizado por el emimente companero MARTE PASTOR, no pude soslayar eote
tema, hablando de Eugenesia.

Es evidente que, con una frecuencia aterradora se repiten en el despacho
del Ginecologo los casos de contagio matrimonial en que la mujer contrae wna
grave enfermedad que la tnvalida por largo tiempo y cuya Wittma etapa es la
pérdida definitiva del tesoro de la fecundidad, la mutilacion quiriirgica o una
descendencia anormal, y cuyo epilogo es verse la mujer en el mismo hogar que
ella cred, abandonada o postergadae por inutil, abandonada por su marido que
ha sido la umica causa de tanta adversidad, que, sin duda por ignorancia, ha su-
bido las gradas del altar arrastrando miserias todavia vivientes de su pasada
juventud. Y el médico es el unico que lo sabe; los padres de la recién casada
los umicos que lo sospechan ; la sociedad solo se da cuenta de que tal matrimonio
es estéril, de que “todas las mujeres estin enfermas”, frase, por desgracia, muy
corriente y muy incompleta porque tendrian que afiadir “cuando se ham casa-
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do”; de que fulana ha tenido que imgresar en una Clinica para ser operada; de™

que en los nosocomios no disminuye, pese a los evidentes progresos de la Ciencia,
el lastre social de enfermos y anormales.

Un reconocimiento MENUCEOSO prematrimonial evitaria estos males, y no pre-
‘cisameonte en el sentido dé déesbaratar proyectos de matrimonio, asunto arduo,
sino de aconsejar a los futuros consortes no sanos, aquel plazo y tratamiento ne-
cesarios para vencer la dolencia que.pueda existir. ‘ 7 . S

i Por ventura ol hombre no se le exige un reconocimiento médico para ol
servicio militar, para conducir un outomdévil? Pues ;por qué el Estado no obli-
ga o reconocimiento médico al hombre que pretende fundar una familia?
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El Estado, en los pueblos de Europa, que sepamos, no se ha atrevido a tocar
este problema de frente. Sin embargo, en Alemania, la Junta para la lucha con-
tra las enfermedades sexuales, ha logrado recientemente que se promulgue una
ley castigando con hasta tres aiios de prision y a requerimiento de la parte inte-
resada a aquel de los consortes que haya contagiado al otro.

¢ En qué debe consistir este reconocimiento médico?

1) Examen de la cabeza y sistema nervioso. Facultades mentales, sentidos,
reflejos.

2) Torax. Auscultacion, etc. Radiografia para evidenciar posibles ganglios
traqueobronquiales y lesiomes incipientes de pulmon.

3) Abdomen. Puntos peligrosos de apéndice, vesicula biliar. Puntos her-
marios. Digestion.

4) Orgamos génitourmarios y piel. Examen microscépico del contenido wre-
tral, etcétera.

b) Sangre y sistema linfdtico. Reaccion de Wassermann, Kahn vy Meinicke,
contaje y formula leucocitarios, sobre todo de los linfocitos, para descubrir posi-
bles 1nfecciones cronicas escondidas. '

Pero, se dird: esto requiere el concurso de varios especialistas wdoneos y de
una mstalacion radiogrdafica y de un laboratorio vy, no todo el mundo estd en
situacion de permitirse este gasto.

Para esto el Estada contribuye al sostemimaento de los Hospitales. Un dia
a la semana podrian dedicarlo los facultativos de determimado Hospital a este
objeto. El sujeto del examen llevaria la hoja clinica a través de los cinco espe-
cialistas, respondiendo éstos del examen con su firma. Para cada especialista esta
exploracion seria una mds habitual; pare el sujeto de examen wna pequeiia mo-
lestia. Tratdndose de un asunto eugenésico y benéfico, la prensa se prestaria a
la nsercion de articulos y sueltos en esta forma: “el sabado de cada semana, de
diez a doce, el Hospital X ofrece al publico su servicio de reconocimiento pre-
matrimonial. Los honorarios son potestativos del examinado y quedan a benefi-
cto del Hospital”. Mientras el obrero pagaria 5 pesetas o nada, el joven acomo-
dado pagaria 100, y el piblico fijaria su atencion y su emocion caritativa en el
Establecimiento.

Productos Fenollosa : Paz, 26 : Valencia

Medicacion basal e inocua para el tratamiento de ESQUIZOFRENIA Medicacién especifica para combatir el
Composicién: Cacodilato de Manganeso al 2 9|
. Cacodilato de Sosa al 5% o R E U M ATI S M O
En ampollas de 2 c. c. para inyeccién subcuténea EN TODAS SUS MANIFESTACIONES
Otras indicaciones : NEURASTENIAS, ASTENiAS, CONVALE-

. 'CENCIAS, TOXI-INFECCIONES CRONICAS, etc. Para muestras y literatura :
El MANGAN-ARSENILO por su composicién y mayor maneja- . J. CASAS VIDAL
bilidad puede ser aplicado por 'a clase médica general Diputacién, 168, 2.°, 1.2 - Barcelona
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ENSAYO DE PREAMBULO Y ARTICULADO

- _Habiendo examinado el matrimonio como momento eugenésico trascenden-
tal, se cree el Gobierno en el deber de ofrecer al publico alguna norma que res-
petando los aspectos de orden confesional y de orden sentimental que a aquél in-
formam, le rodee de las mdximas garantias.

Nadie ignora que en la gran mayoria de casos, ciertas enfermedades, por
su condicion latente, son levadas al matrimonio con absoluto desconocimiento de
su portador, hecho tanto mds de lamentor por cuanto un tratamsento adecuado
logra muchas veces curarlas, evitdndose con-ello los estragos que en el indwiduo
y en la descendencia—estd en el dnimo de todos—ocasionan.

En su consecuencia, se establece el reconocimiento prematrimonial voluntae-
rio, con la sola limitacion de facultar al padre, madre o en su defecto a los legi-
timos representantes de todo indwiduo que vaya al matrimonio, el poder exigir
al que con él ha de compartir la vida, un dictamen extendido por un centro hos-
pitalario para ello autorizado.

Este Gobierno espera de la cultura y de la nobleza del pueblo que se per-
catard de los altos motivos que al promulgar esta disposicion le asisten, y de que
su deseo es estimular al hombre particularmente para que haga un balance de
su estado de salud como tiene que hacerlo para el servicio militar o para conira-
tar un seguro de pida.

Articulo 1.° En cada capital de provincia se autorizard a un Hospital para
extender oficialmente el dictamen del reconocimiento prematrimomial volun-
tario. ¥

Art. 2.° El Hospital designado destinard con regularidad el mismo dia de
cada semana para dicho servicio, procurando dar las mayores facilidades al pi-
blico. BT

Art. 3.° A cade individuo que acuda para el reconocimiento se le entre-
gard une hoja impresa conteniendo cuando menos los siguientes apartados:

1) Examen de la cabeza y sistema mervioso. Facultades mentales, senti-
dos, reflejos.

9) Térax. Auscultacion, etc. Radiografia para evidenciar posibles ganglios
traqueobronquiales y lesiones incipientes de pulmon.

3) Abdomen. Puntos peligrosos de apéndice, vesicula biliar. Puntos her-
nierios. Digestion. :

4) Organos génitourinarios y piel. Examen microscopico del contenido ure-
tral, etcétera. En la mujer, medicion de los didmetros pelvianos externos.

5) Sangre y sistema linfdtico. Reaccion de Wassermann, Kohn y Mewmicke,
contaje y formula leucocitaria, sobre todo de los linfocitos, para descubrir posi-
bles infecciones cronicas escondidas.

Art. 4.° Los honorarios de tal reconocimiento serdn voluntarios, quedando
lo recaudado a beneficio del Hospital. :
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Art. 5.° El padre, madre o el legitimo 7'epresentan‘te de todo el que vaya
al matrimonio pueden exigir del fuluro conyuge este certificado.

Art. 6.°
cios y articulos oportunos.

La prensa contribuird a esta labor eugenésica insertando los anun-

Profesor Vicror CoNILL

Vida Académica Barcelonesa

Académia de Medicina

Sesion del dia 3 de abril: Farmacologia
1 Farmacodimamia de U’Apocynum canna-
binum, por el Dr. NoveLLAs. Discusién por
el Dr. Oliver Rodés y P. Pujiula.

Desordres digestius 1 malalttes de la gola
dels nens, por ¢l Dr. GUERRA-ESTAPE.

Sesion del dia 19 de marzo: La bacilemia
tuberculosa, por el Prof. LorwENSTEIN, del
Instituto Bstado, de
Viena.

Sueroterdapico del

Académia i Laboratori de Ciéncies
Mediques de Catalunya

Sesién del dia 5 de abril : La sedimentacio
globular en els malalls d’aperell digestiu,
por el Dr. I'. Brocar y Sr. J. M. PiceEMm.
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CONVULSIONES |
ESTADOS ANSIOSOS
INSOMNIOS REBELDES
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SOCIETE PARISIENNE D'EXPANSION CHMIQUE “SPECIA”
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