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La Guerra Civil espanyola: I'impacte sobre la poblacio civil

Presentacio

La Guerra Civil espanyola va ser el primer gran conflicte del segle XX on la
poblacié civil de reraguarda va esdevenir objectiu de guerra. Les innovacions en
el camp de I'armamentistica amb consequéncies tragiques sobre la ciutadania
van ser els bombardeigs i el perill dels agents quimics aplicats a les técniques
de guerra.

A Catalunya la Generalitat Republicana va organitzar un seguit de Juntes de
Defensa Passiva per orientar i instruir a la poblacié sobre com actuar en cas de
bombardeigs. Una circumstancia desconeguda fins al moment. Cal tenir present
que la Guerra Civil espanyola va ser un camp d’experimentacio i de proves
d’'una Europa que preparava la Segona Guerra Mundial. A la revista medica La
medicina catalana van apareixer en les seccions de noticiari d’activitats tot un
seguit d’estudis i articles vinculats al Consell de Sanitat de Guerra, documents
gue van servir per elaborar materials de divulgacié per a donar instruccions a la
poblacid.

Les activitats proposades se centren en analitzar les mesures preventives de
caire domestic en cas datac aeri (ACTIVITAT 1), mesures i normes de
comportament en els espais publics disposats per les institucions (ACTIVITAT
2), caracteristiques basiques i mesures perqué un refugi antiaeri fos segur.
També es donen orientacions de com actuar en cas datac amb gasos
(ACTIVITAT 3).

Activitat 1. Pautes de treball.

La necessitat d’ informar a la poblacié sobre com actuar en cas de bombardeig
va portar a elaborar unes instruccions molt grafiques. A la pagina web, en
l'apartat La Guerra. Defensa Civil hi ha un seguit d’il-lustracions que es poden
analitzar i veure la temporalitzacié d'un bombardeig des de l'avis fins a I'extincio
del perill. Es proposa ordenar els peus dimatge seguents dacord amb
cadascuna de les il-lustracions:

1. Acabat el bombardeig, hi ha el periode de desimpregnacié a carrec de

les brigades municipals. Ningu no sortira del seu refugi.

Als quatre minuts tothom s’ha protegit al seu refugi.

3. Al pis de dalt, una familia que no sap que ha de fer. Al pis de baix una
familia que coneix els ressorts de la D.P.O.

4. Toc final de les sirenes. Compareu les dues cambres. La de dalt, mal
seleccionada, plena de finestres. La de baix, un interior.

5. Efecte d’'una bomba incendiaria, inefica¢ per haver caigut al carrer.
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6. Marxa general d'un bombardeig. A les 5,28 de la tarda s'acusa la
presencia d’'avions enemics.

Als cinc minuts cadascu ha d’assegurar el seu refugi.

8. Als dos minuts, es tramesa la noticia a tot el territori lleial.

~
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Activitat 2. Pautes de treball.

La necessitat de protegir a la poblacié civil dels bombardeigs va fer que la
construccié i/o I'habilitacié d'espais com a refugi tingués necessitat d’'una
minima normativa i d'un seguit de mesures. El Consell de Sanitat de Guerra va
donar un seguit d'orientacions per la construccio i organitzacié sanitéria dels
refugis. i la Conselleria de Propaganda va editar cartells amb normatives de
conducta en cas d'atac aeri.

Normes i precaucions del Consell de Sanitat de Guerra al voltant dels
refugis.

NOTICTAR:I Plrg?dAVCGT 1 ¥V 1 ' T A T 8§ 381

REFUGIS
« s s LS . . Tenint en compte que 1'agressi
NOlICIan d activitals civil no es fa mai nmb bombes

Generalitat de Catalunya — Departament de Defensa ment, sind que també son emprades les bombes
Consell do Sanitat do Guerrs. incendiiries i explosives, els refugis que elegirem

% d'una poblacid

exclusiva-

rus

hauran de tenir les condicions necessiries per a

i ! iva de | blacié eivil, per al cas
Instruccions sobre delensa passiva de la poblac pe arobawitaos datotes alleas Akt domes:

d'atac amb garos ] :
No escollirem un soterrani amb una sola entra-

da, sind almenys nmb dues; tampoe no utilitzarem
si té prolongaeié per davant o darvers de Dedifici,
car aleshores seria molt perillés, puix que podria
ésser atacat en les parts sortints per les bombes;
tumpoe no elegivem els que, ultra tenir dues por-
tes, tinguin moltes finestres

Si no disposem de soterrani elegirem com a re-
fugi un pis (que sempre es procurari que, eom a
minim, en tingui tres mdés a sobre), que podri és-

ser el prineipal o primer, segons els casos.

MESURES A TENIR EN COMPTE QUAN JA
S'HA ELEGIT UN REFUGI

1.* Reduir al minim el nombre d'obertures.

2% Obtenir un tancat hermétic mitjangant 1'ob-
turneié de totes les conjuntures per on es pugui
filtrar 1'aire, amb teles mullndes, mhstic, borra de
eotd, ete.

8.2 Crear a linterior del refugi una pressit
d'uns 6 & 10 mm. de mercuri superior a la de
I'nire exterior.

4.* Tenir recipients amb clorur de cale i vapo.
ritzadors. Tenir una petita farmaciola (botiguin),
queviures, cadires, pales i pie, ensems que lum
artificial.

5% Prohibicié per n tot habitant de sortir de
qualsevol immoble o refugi des del moment que
comenci 1'atae. En els immobles, des que serd do-
nat el senyal d'ularma, és obligacié de tot habi-
tant dirigir-se al soterrani o refugi.

Durant l'atde, si el gns penetra en el refugi, eal
evacuar-lo immedintament i cercarmne un altre que
pugui dsser taneat el més herméticament possible.
Durant 1’atac, si hi ha gasejats a 1'immoble, eal
anunciar-ho a ln fagana d'aquest amb el senyal
adoptat (un llengol desp
fins que arribi 1'ambulin

at). No obriu les portes
després, heu de tan-
ear-les una altra vegada herméticament,

Netegeu amb gran quantitat d'aigua tot el que
hagi estat en contacte amb el gas, Empreu el clo.
rur de calg en els casos ja previstos. Canvieu-vos
els vestits i poseu-vos-en d'altres que hagin estat
guardats del gas; els que es portaven hauran d'¢s-
ser exposats al sol i a l'aire.

Per al tractament, ultra les indicacions donndes,
cal Vensinistrament de la respiracit artificial per
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tots els sistemes coneguts, 1"is del Pulmutor i d'al-
tres aparells de respiracié artificial.

PROVEIMENT DELS REFUGIS

Davant 'eventualitat que s'hagi de romandre
durant unes hores als refugis, cal dotar-los amb
mitjans de socors médies de primera urglneia, amb
una reserva de mbscares, de lliteres, de vestiis
especials que estaran colocats a lu porta del re-
fugi, d'una série d'estris, com sén pots per a con-
tenir clorur de calg i pales per a llangar-lo.

Cal proveir-lo, també, almenys, d'sliments per a
dos dies, aix{ com d'aigna potable, i s’hauran de
prendre totes les mesures necessiries per a evitar
ls seva contaminaeié amb el gas. Serd, domes, ne-
cessari col aliments en recipi tancats, 1'is
de sacs de distribucid confeccionats de doble gruix
amb teixits impregnats d'oli de lli o bé amb tei-
xit cautxutat. Els aliments no humits ni suscep-
tibles d'ésser mullats estaran ben protegits amb
fulles de celofana.

INSTAL-LACIO DE W. C.

A cada refugi caldrh installar un w. e. Als lo-
cals on no sigui factible installar-lo, pot ésser subs-
tituit per gabinets guimics, que permetin de rea-
litzar ripidament, sense aigua ni aireacid, la li-
qilefaceid i desodoritzacié de les dejeccions huma-
nes. La sosa chustica amb pastilles utilitzada per
# aquest fi, pot servir, en primer lloc, per a ab-
sorbir el gas earbimie.

ORGANITZACIC DE LA SANITAT EN ELS
REFUGIS

En els gians refugis colectivs s’acumularh ma-
terinl de socors, que comprengui:. lliteres, tubs
d'oxigen @ pressid, una reserva de mhscares i de
productes midics. Serh previst un servei médic de
dia i nit, per un metge, estudiant de medicina o
un infermer especialitzat. El material indispensa-
ble a tot lloe de socors ha de comsistir en:

Un balé doxigen de 1.500 litres (o diversos de
menys volum).

Un balé de carbogen, d'igual volum (oxigen i
gas carbimie).

Un manbmetre.

Un balé de cautxi, de reserva.

Un aparell Panis o similar (de respiracié arti-
ficial).

Diversos instruments, com sén pneces de llen-
gua, separador de hoea, ete.

Material indispensable per a rentar les mans.

Material indispensable per a una sagnia (bisturi,
pinces, sonda acanalada, agrafes per a sutura).

Una reserva de paquets de guaricid.

Diversos pots de llet condensada.

Soluecions de sérum salf al 14/00, de bicarbonat
sodic al 22'5/00.

Ampolles d'oli eamforat, coramina, cafeina, es-
trienina, éter, cocaina a 1'1/200, atropina a 1'LJ0,
xeringues d'injeccions,

Medicaments diversos: magnésia,
permanganat, iode, perles d'éter.

Aquest lloc de socors estarh proveit d'un apa-
rell telefinie, estarh enllumenat amb llum de so-
cors (piles, acumuladors, ete.).

En fi, com a tots els refugis, hi haurh aliments,
substincies neutralitzants, aigua potable, ete.

ipecacuana,

Si s'analitza el document es poden respondre les seglents glestions:

Quines caracteristiques havien de tenir els refugis?
De quines tipologies de bombes parla el text?

Quines mesures de tipus sanitari es proposa en cas de penetracié de gas en el

refugi?

Quin proveiment precisaven? Com s’havien de mantenir?

Quina alternativa es donava al W.C.? Quin material sanitari i servei medic es

creu indispensable?
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Normes de conducta en un refugi, segons la Conselleria de
Propaganda.

o—- REFUGIOS CONTRA L0S AVIONES -

La aviacion cawusa muchas victimas, pero casi todas son
motivadas por la imprudencia. Observa cuidadosamente
las INSTRUCCIONES que se te dan a continuacion.

Consejeria de Propaganda. EOias cimiche onden én

el refugio
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Primero entrardn las muje- | No forméis grupos en las | No fumes durante tu perma- | Abandona el refugio con or- | Ayuda a los
res, los niftos, los ancianos.. puertas de los refugios nencia en el refugio den, sin precipitacion nifios y a los

No seas curioso ni fe hagas
el valiente

Un cop analitzat el document permet respondre les segiients questions:

Quin comportament es creu idoni per facilitar una correcta utilitzacio del refugi?
Quines actituds es veuen com a negatives?
Segons la Conselleria, quin paper té la imprudéncia en el mal Us del refugi?
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Activitat 3. Pautes de treball.

!EI Cons_,ell de Sanitat de Guerra l'any 1937 va editar un cartell donant
instruccions de mesures preventives contra un atac amb gasos. Aquest cartell
mostrava a la poblacié com actuar en cas d’atac amb gasos. La informacio es
basa en un document del mateix Consell publicat a la revista La Medicina
Catalana del 1936, del qual es presenten dos extractes.

Noticiari d activitats

Generalitat de Catalunya — Departament de Defensa
Consell de Sanitat de Guerra

Instruccions sobre defensa passiva de la poblacié civil, per al cas

cl’alac amla garos

SERVEIS «Z»

b) Irritants respiratoris, esternutatoris, tipus

Encara que de moment no és de témer un atac
de l'enemic amb gasos de guerra, és un prineipi
fonamental i essencial en aquella d’estar previngut
contra totes les contingéneies que se'n derivin, so-
bretot en el cas probable que l'enemic pugui uti-
litzar aquest mitji de combat. Es missio, dones,
d'aquest Consell de Sanitat de Guerra donar ins-
truccions a tots els elements que en depenguin go-
bre les circumstincies téeniques de proteccid, trae-
tament dels intoxicats smb aquesta cinquena ar-
ma, amb molt més motiu quan, pricticament, els
nostres metges estan mancats en llur majoria de la
preparacié especialitzada i escaient per tal com no
han tingut ocasié de realitzar estudis ni auxiliar
aquesta classe de lesionats.

Fssent la pretensié que aquestes lleugeres notes
siguin un estudi complet dels gasos de guerra i de
lur tractament (la qual cosa serd feta aviat amb
I'edicié d'una cartilla on seran condensats tots els
t adi de 1" ialitat), anem no-
més, atesa la premura del temps davant la possibi-
litat d'un atac real, a donar les normes ial

conei

arsines (derivats de l'arsénic), clorur de difenilar-
sina, cianur de difenilarsina, clorur de fenilarsina,
diclorur d'etilarsina i dibromur d’etilarsina.

Fls gasos lacrimbgens irriten fortament els tei-
xits de 1'ull i provoquen el llagrimeig i ln ceguesa
momentinia; els seus efectes es limiten gairebé
sempre a una conjuntivitis vulgar, sempre que no
hagin estat emprats en una concentracid excessiva ;
els lacrimbgens purs no solen deixar seqiiela greu
al eap d'un temps relativament curt.

Fls gasos irritants respiratoris provoquen, a una
dosi extraordinhriament feble (50 milligrams per
metre ctibie i en alguns casos encara menys), efec-
tes irritants sobre les mucoses nasal i pulmonar.
Determinen la seerecié de liquids al nas i als bron-
quis, provoquen nhusees, poden causar un sincope
respiratori i, si la intoxieacid ha estat més pro-
funda, un augment de la freqiineia respiratoria
{ofec respiratori). Des del punt de vista digestiu,
provoquen fptialisme i niusees. Algunes arsines
son laxants i adhue purgants violents. Els ester-
nutatoris emprats a grans dosis i fins a dosis fe-

tract ts, procedi ts d'e i6, etc., que
cal seguir en aquests atacs pels gasos de guerra.

(as de combat. — Sén designats amb aquest
nom les substineies quimiques i els explosius em-
prats com a arma de guerra. Aquestes substincies
poden ésser: gasoses, com el elor; liquides, com
Ia iperita i la cloropicrinita, i sblides, com la ma-
joria de les arsines.

CLASSIFICACIO DELS GASOS SEGONS EL
PUNT DE VISTA FISIOLOGIC

Poden dsser classificats segons llur accié damunt
l'organisme en :

1. ToOxics IRRITANTS

a) Lacrimbgens, tipus bromur de benzil, clo-
ropicrina, nitrocloroform, bromur de xilil, broma-
cetona, ete.

bles pr esternuts repetits, que priven 1'ho-
me de defensar-se.

2. Tbxics CEL-LULARS

a) Toxies del pulmé (sufocants). Tipus clor :
Oxiclorur de carbon (fosgd), cloroformiats de metil,
clorats o palites, superpalites, acetones bromades,
etedtera.

b) Toxies de la pell (vesicants). Tipus iperita
(sulfur d'etil diclorat).

En general, els toxies cellulars ataquen la super-
ficie dels organs que estan al descobert i tendei-
xen o destruir els teixits. Son solubles en els grei-
xos i lleugerament solubles en I'aigua.

Els tbxics del pulmé sén productes sense accid
sabre la pell; ataquen, perd, els alviols i els vasos
capillars del pulmé. Les parets pulmonars sén des-
truides, el plasma sanguini penetra a l'interior dels
pulmons i provoea l'edema agut del pulmd, que,
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actuant sobre el cor, provoca sufocacid, acompa-
nyada de dolor vivissim, i arriba rhpidament la
mort per sincope. Segons la gravetat de la lesio,
el gasejat pot morir tot seguit o bé després de
diversos dies de sofriment. El clor és un gas du-
rador, amb olor caracteristic; el brom posseeix
una accié andloga a la del clor, no obstant, perd,
té un poder lacrimogen més mareat que l'anterior.
El fosgh és un gas sufocant endrgic, molt més td-
xie que el clor, i que pot provoear la mort imme-
distament a concentracié poc elevada, i que en els
homes poc gasejats, pot sobrevenir la mort poques
hores després, a conseqiitneia d'un esforg muscular
qualsevol (marxa rapida, digestid, ete.).

Els tbxies de la pell actuen sobre la pell o mu-
coses; ocasionen pruija seguida de manifestacions
cutinies més profundes; per exemple, la produccié
de flictenes o lesions més greus.

La iperita és el tipus dels productes vesicants,
on els efectes toxies només es manifesten fins al
cap d'un cert temps i on l'efichcia persisteix du-
rant molts dies. Es un producte dels més perillo-
sos, donada la seva aceid lenta i insidiosa; Defecte
fisiolbgic d’'aquest gas ¢ molt complex. A dosis
concentrades, ataca les mucoses. Les lesions ocu-
lars que provoea sén una conjuntivitis intensa, un
llagrimeig abundant, una ulceracié superficial de la
chrnia, que pot provoear la ceguesa, Les mucoses
de les vies respiratdries sén atacades i destruides
tot seguit. Les cremades de la pell van del simple
eritema a les cremades de segon 1 tercer grauj
sén molt doloroses i «s produeixen als lloes on la
pell és més prima o on esth subjecta a fregaments.
Aquestes cremades es curen amb gran lentitud,
perqué el lquid és soluble en el greix i continua
la seva aceid destructiva. Resumint, aquest pro-
ducte en contacte amb el cos humi es dissol en
el greix de la céHula i penetra en els teixits, on
ccasiona trastorns fisioldbgies molt greus i pot oca-
sionar la mort.

La iperita s'ndhereix fortament al terreny, el
qual resta impregnat moltes hores i fins quinze
dies en les condicions més favorables.

3. ToOxics GENERALS

a) Aeid cianhidrie.

by Oxid de carbon.

Fls toxies generals, per a actuar, han d’ésser
absorbits i han de penetrar dins de l'organisme.
Poden provoear la mort immediata si sén emprats
en certa concentracié. El gas toxic exerceix, ge-
neralment, la seva accid sobre el sistema nervids
i sobre la sang.

L'bxid de earbon no és utilitzat com a gas de
combat, degut a la seva poea persistémecia a l'aire,
perd es [ ix en abundi i pot provoear in-

toxicacions greus en els abrics. trinxeres, ‘tiinels,
ete., en explotar els grans projectils a consegiién-
cin d'incendis provocats en els abrics esmentats.
El gas produit per aquesta explosié pot estar en
I'aire en una proporeié fins al 60 per 100 d'dxid
de earbon.

La intoxicacié produida a l'organisme, per a-
quest gas, és la coneguda que forma, amb 1'hemo-
globina de la sang, un compost estable que priva
que aquesta s'oxigeni, i produeix, per tant, la
mort riapida per anoxdmia.
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Cartell d’instruccions preventives contra els gasos, dictades pel
Consell de Sanitat de Guerra.
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L'analisi del document i del cartell permet respondre a les segiients glestions:

A qui van dirigides les instruccions de la revista? Per qué es donen? | les del
cartell? Quin dels dos formats és més facil d’entendre?

Quin és el criteri de classificacio dels gasos?

Quantes categories de gasos toxics hi ha? En quantes branques es
subdivideixen? Com apareixen en el cartell?

Analitzant cadascun d’ells

Quins sén els agents toxics?.

Com actuen sobre I'organisme?

Com es manifesten?

Com s’ha d’actuar en cas d’inhalacio?
Qué no s’ha de fer?

El perill dels gasos va fer que aparegués una industria lligada a la produccio de
mascares antigas.

MASCARES PIRELLI

PER A LA DEFENSA DE LA POBLACIO CIVIL

COMERCIAL PIRELLI, S. A.

Barcalona-Bllbac-La Corunya-Madrid - Sevilla-Valéncle

Anunci de la Miscara Pirelli antigas; mostra de com el personal sanitari
incorporaria aquest equipament, Publicitat apareguda a La Medicina
Catalana afinalz de 1936,
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MASCARA PIRELLI

-
PRODUCCIO NACIONAL

Per a la proteccié de la poblacié civil,
construida sota el control técnic dels
laboratoris fisico-
quimics PIRELLI

Anunci de Mascara antigas publicat a la revista La Medicina Catalana,

Quina empresa s'anuncia com a fabricant de mascares antigas? On es localitza?
Quin personal sanitari apareix a la fotografia?

A la segona fotografia, per que s'utilitza una imatge de guerra com a discurs
per la preservacio civil?



	A Catalunya la Generalitat Republicana va organitzar un seguit de Juntes de Defensa Passiva per orientar i instruir a la població sobre com actuar en cas de bombardeigs. Una circumstància desconeguda fins al moment. Cal tenir present que la Guerra Civil espanyola va ser un camp d’experimentació i de proves d’una Europa que preparava la Segona Guerra Mundial. A la revista mèdica La medicina catalana van aparèixer en les seccions de noticiari d’activitats tot un seguit d’estudis i articles vinculats al Consell de Sanitat de Guerra, documents que van servir per elaborar materials de divulgació per a donar instruccions a la població.
	Les activitats proposades se centren en analitzar les mesures preventives de caire domèstic en cas d’atac aeri (ACTIVITAT 1), mesures i normes de comportament en els espais públics disposats per les institucions (ACTIVITAT 2), característiques bàsiques i mesures perquè un refugi antiaeri fos segur. També es donen orientacions de com actuar en cas d’atac amb gasos (ACTIVITAT 3). 

