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EL PAPER DE LA RECERCA EN LA LLUITA CONTRA LES MALALTIES

Presentacio:

Les epidemies de grip, colera i tifus van ser frequents a final del segle XIX i
principis del XX arreu d’Espanya. Pero la que va causar més estralls va ser
I'epidémia de grip de 1918, que va ser coneguda internacionalment com la “grip
espanyola”. A Barcelona I'epidemia va causar 1.554 morts. Els dos documents
que hi ha a continuaci6 (DOCUMENT 1 i DOCUMENT 2) permeten analitzar
'impacte de les epidemies i el paper de la recerca per obtenir resultats per a la
millorar de la sanitat publica, ja en forma de medicaments, ja en forma de
vacunes. Aquests documents sén especifics per aquesta activitat i no es troben
a la pagina web.

DOCUMENT 1.: Circular de la Inspeccié provincial de Sanitat, apareguda a La
Vanguardia el dia 23 d’octubre de 1918.

Pautes per treballar el Document 1:

Quan es pot considerar que hi ha una epidemia?

Quines demandes fa la Inspeccio de sanitat?

A qui va dirigida la circular?

Quina funcié creieu que tenia per objectiu aguesta circular?

Es pot considerar la grip de 1918 una pandemia?
Per qué és coneguda com a “gripe espanyola”? Té relacid6 amb la neutralitat
espanyola durant la Primera Guerra Mundial?

Podeu buscar més informacié sobre la grip de 1918 i les seves consequéncies
mundials a Wikipedia.
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Circular de la Inspeccidé provincial de Sanitat apareguda a La
Vanguardia el dia 23 d’octubre de 1918

“Para que pueda formar juicio el mas exacto posible de la marcha de
la actual epidemia de gripe, y hacer una estadistica completa de la
misma , se hace indispensable que por los sefiores inspectores
municipales de Sanidad se remitan con la mayor urgencia a esta
Inspeccion provincial de Sanidad los siguientes datos:

Primero.- Nombre del enfermo y dia en que se presentd el primer
atacado de gripe, expresando si se conoce el punto donde se
contagio.

Segundo.- NUumero diario de atacados.
Tercero.- Numero diario de defunciones.
Cuarto.- Resumen de los atacados y oObitos (...)

También se hara constar si las complicaciones fueron en grupos
familiares o si no tuvieron relacion entre si.

Igualmente se consignaran las medidas de aislamiento y desinfeccion
que se pusieron en practica en los primeros casos y durante la
epidemia , singularmente en los enfermos graves.

Confio en el celo de los sefiores inspectores municipales de Sanidad,
para que se cumplan con la mayor escrupulosidad y rapidez con este
importante servicio de reconocida imortancia sanitaria.

Barcelona, 22 octubre 1918

El inpector provincial de Sanidad: Miguel Trallero.
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DOCUMENT 2: Inoculacio del virus gripal, 1937.

N:O Tl € Lo AR B o A CrT e T AT LS 63
INOCULACIO DEL VIRUS GRIPAL, pel Dr. Creiem que al dit régim dew ésser deguda la di
A. Valls-Conforto. feréncin entre les nostres observacions i les de

Sessié del 16 juliol de 1887.

Avui en dia és un fet adquirit, que la grippe,
influenza, constipats, responen a afeccions per ul-
travirus.

El que en un_temps fou sospita, és ara una rea-
litat. Dos fets han aconseguit resoldre aquest pro-
blema : d'una banda, 1'éxit de les inoculacions ex-
perimentals ; d’altra, el cultin del wvirus.

La major part de 1'éxit de les roballes recau en
Smith i els seus coHaboradors.

Era sabut que el filtrat d'un rentat -de nasofa-
ringe d'un gripds, era capag de, instilat en el nas
d'un sa, produir-li sovint la malaltia. Aixd descar-
tava tota la part bacteriana tipus Pfeiffer i d'al-
tres, situant aquests gérmens purament com a
agreujants de la malaltia i donant-li diversos as-
pectes clinies.

Unicament faltava un animal ben sensible, i
aguest ha estat la fura. Animal tan emprat pels
cagadors. Aquest animal té una sensibilitat extra-
ordinaria per al virus gripal. La instiHacié de pro-
ductes de rentat de gorja en el nas, va seguida a
les 48 hores de forta elevacié de temperatura, que
l'endemi eau per tornar a pujar. La malaltia dura
ung 8 a 10 dies i tot torna a entrar en normalitat,
deixant una immunitat de curta durada. En el
perfode d'estat té moqueig abundant, respira di-
fienltosament, perd la gana i esth com atordit.

‘Segons Smith, que ha fet gran nombre d'inocu-
lacions, la infeceid no té lloe fafulment. Nosaltres,
que hem ‘treballat amb menys animals, hem' estat
més afortunats, ja que la infeceié hd estat constant.

Amb una fura infectada, és facil fer passos a

. d'altres, ja per simple convivéncia, segons Smith,
ja per inoculacid intranasal del mee o d'un tritu-
rat de pulmd en Tyrode. .

s molt Wtil d'anestesiar animal, ja que, aixi,
submergint-li el morro:en el liquid infectant, se
lohl:ga # aspirar-ne une qurmtlt.at A mis, es su-

_ primeix. el rise dels estomuts, que poden  projec-
tar el virus a la cara de lexperimentador.

Una  volta acostumat el virus s la fura, es fa_

fheil la inoculacid a la rata, especialment &mb
anestésia prévia.

El temps d'acostumament és variable. Smith -
parla de molts passos. Nosaltres, amb la prévia

anestésin 1 fent reinoculacions dihrvies de fura a
fura, i de furs a rata amb moe, del 83 al 7 dia
hem aconseguir fer prendre el virus al 6 pas. A

©mds, els animals estaven sotmesos a un regim de
careneia des d'un mes a 15 dies abans de la ino-
culacié. Els aliments (llet, ou, carn) 1 civada i

ordi eren autoclavats una lora o 1307

Smith, ‘Desgraciadament el nombre daniwals de
qué hem disposat, era eschs i no hem pogut fer
contraproves. |

Al 15 pas per rai:a, hem obtingut el virus di-
guem-ne fix, que matava la rata en 2 a 3 dies. La
rata presenta un quadre d'infeccié molt semblant
a lo fura (atordiment, dispnea, inapeténcia, pél

erigat).

‘Revers ha aconseguit una multiplicacié del virus
(no massd activa) barrejant filtrat a pulpa d'em-
bri6 de pollet i Tyrode. Nosaltres hem infentat amb

céxit fins al tercer’ pas, el enltiu sobre 1'alantoides
---daI pollet.

Colpits per la fregiitneia amb qué a I'hivern els
gats moquegen, vam intentar la inoculscld directa
del virug de I'home al gat i vam fracassar., Virem
repetir la prova prévia. irritacié de la mucosa na-
sal per una arsing volatil (adamsita) i va semblar
tenir éxit: I diem sembla perqué se’ns van acabar
les fures i no pognérem fer proves de recepeid.

La sang del gat inoculat, perd, va demostrar po-

~der protector en ésser barrejat a virus de rata i
inoculat a la rata, perd aixd perd valor eniront de

la recent troballa de Smith, que demostra que el
conill i el cavall tenen la propietat de donar cos-
s0s protectors sense afeccié aparent.

La inoculacié a I'animal per altra via que la
nusal, no provoea la malaltia tipus gripal. La ino-
culacié, perd, va acompanyada de la produccié de
substincies neutralitzants del virus,

Aquest fet, comprovat i ben estudiat, confirma
en bona part el treball efectuat a Sevilla per Sal-
vat Navarro, el qual d’una forma empirica i per
cert amb éxit, féu en l'home experiéncies d'aguest
tipus.

TForcosament, la falin de fets experimentals i a
més els conceptes bacterioldgics d'aquella Epoca
feren veure mds ¢om una genialitat, que no comp-
tava, pesi a l'éxit, que com a un' fet que, estu-
diat -a fons, pddi_a-'ésser causa de fecundes desco-
bartaa. . < - i SeFas
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Pautes per treballar el Document 2:

La recerca és fonamental per avancar en la ciencia médica, tant per conéixer
millor les malalties com per obtenir productes farmaceutics.

Sovint s'utilitzen animals per a dur a terme la investigacio.

El text d’aquest document, aparegut a la revista medica La medicina catalana
'any 1937, aporta un seguit d’'informacid.

De quina malaltia es tracta?

Qué és un virus? De quin virus es tracta?

Quin animal es fa servir per la experimentacié? Per qué aquest i no un altre?.
Quins passos segueixen en el procés d’ investigacié? Utilitzen un métode
cientific d’observacio?

Quin creieu que era I'objectiu d’aquesta recerca?

Avui dia, hi ha algun sistema preventiu contra la grip?



